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梅のつぼみも膨らみ始め春の兆しを感じる頃となりました。ご家族、地域の皆様におかれましては、ますます

ご健勝のこととお慶び申し上げます。

とはいいましてもまだまだ寒い日が続いており、２月上旬の寒波の対応が一段落ついたところです。一週間に

及ぶ積雪と重たい雪は、昭和以降の野村町においても珍しいことだそうです。寒冷や酷暑の異常気象、南海ト

ラフ地震、物価高騰、介護保険制度改正等さまざまな課題が増えております。まずは、情報の把握や報連相、

マニュアルの作成、日頃からの訓練や意識付け、また各関係機関への働きかけ等一歩ずつ進め、より良い対

応ができるようにしていきたいです。

さて、１月21日にイチロー選手のメジャーリーグベースボール殿堂入りが発表されました。イチロー選手は、翌
日のゲームの開始時間から逆算して、寝る時間、起きる時間、食事の時間などすべてのスケジュールを決めて

いたそうです。打席でのルーティーンも然り。本番の試合よりも、それまでの準備を大切にされていたとのことで

す。介護の現場では、食事、入浴、排泄を中心に毎日が繰り返されます。私たちもイチロー選手を見習い、しっ

かりと仕事の準備を行い、法人が目指す「目標を持ち、知識・技術・心の向上に努める職員」の一員として成長

していきたいと考えています。

利用者さんが安心して穏やかに生活していただけるよう、職員一同努めてまいりますので、今後とも変わらぬ

ご支援・ご協力をよろしくお願いいたします。
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R6.11.15～当法人（西予市野城総合福祉協会）と市内の法人（西予総合福祉会）合同で運
動会を行いました。近年はコロナ禍の影響もあり、対面での開催は数年ぶりでした。
総勢９施設で約100人が乙亥会館に集い、施設対抗でボーリングや玉入れなどで競い合い、

大盛り上がりでした。
残念ながら優勝はできませんでしたが、楽しいひと時を過ごすことができました。

R6.11.6～「野村退公連・退女会合同ボランティア」の方たちにお声掛けいただき、交流会
を開催しました。
一緒に体操をしたり、歌、オカリナ演奏、風船送りゲームなど様々な催し物をしていただ

き、皆さん喜ばれていました。
ボランティアの皆様ありがとうございました。また、いつでもお待ちしております！



令和7年2月 特別養護老人ホームしいのき園広報誌～しいのみ～ 第83号

（3）

乙亥大相撲

落語家の「笑福亭笑利 」さんに来園していただきました。

落語のほかにも紙切り芸も得意とのことで、披露してい

ただき、楽しく拝見させていただきました。

今年も乙亥力士が来ていただきました。やはり本

物の力士は迫力があり、皆さん驚かれていました。
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ショートステイの利用者さんを講師に迎え、しめ縄講習会を開催し
ていただきました。
初めてだと難しい部分もありましたが、皆様、真剣に取り組まれ、

たくさんのしめ縄を作っていただきました。
おかげさまで、しいのき園も良いお正月を迎えることができました。
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今冬は全国的にも感染症が流行し、しいのき園としても、できる範囲でのイ

ベント等の開催になりましたが、老施協運動会、乙亥大相撲、落語公演など、

皆さん楽しんでいただきました。

これから春先に向けて、感染症対策をしながら、少しでも多く行事等ができ

ればと思っています。

編集委員一同

園内に苦情解決委員会を設置し、福祉サービスの質の向上に繋げていま

す。どんなことでも構いませんので、お気づきの点等ありましたら、お気軽に

お申し出ください。

令和6年10月～令和7年1月の苦情案件：0件

ブログQRコード

上岡 雅人 様

不破 末昭 様

宮﨑 哲也 様

ボランティアそよかぜ 様

善意に感謝

ご寄付に心より感謝申し上げます。

（期間：令和6年10月1日から1月31日）

しいのき園では、毎年定期的に感染症対策の研

修を行っています。

今回は、「ガウンテクニック」というもので、コロナウ

イルス感染症時に使用するガウンを適切に着用で

きるように再確認も兼ねて、研修しました。

感染症を持ち込まないことが一番ではありますが、

いざ感染者が発症した場合に迅速に対応できるよ

う、これからも努めていきたいと思います。

感染症対策

大掃除＆奉仕作業

11月～職員で施設周辺の奉仕作業を行いました。
12月～家族会大掃除ということで、家族さんにも協力していただ
き、施設内の大掃除を行いました。年末のお忙しい中、多数の

ご参加ありがとうございました。


